
Que es el procedimiento BESAFE de APPI?

En APPI dedicamos un capítulo específico a esto, porque es de máxima importancia: justo 
antes del despegue tienes que realizar los últimos pasos previos al despegue, el BESAFE… 
¡SIEMPRE! Muchos accidentes relacionados con los procedimientos previos al vuelo les 
suceden a personas que hicieron todo bien, pero por alguna razón no despegaron en el 
primer intento. Luego se preparan de nuevo, despegan sin hacer la comprobación previa y 
con las perneras sin cerrar, un mosquetón abierto o las líneas de freno enredadas. Esta es la 
razón por la que APPI promueve una breve comprobación vital justo antes del despegue.

Broches   Equipo    Stop line    Aire flow     Free Spaice    Estado animico

Broches (hebillas): Las dos más importantes son 1. las perneras y 2. los mosquetones. 
Nunca deben olvidarse en ninguna situación. La comprobación de las hebillas debe ser táctil, 
no solo visual. Tira de las perneras (NO del cierre) y comprueba. Agarra el mosquetón y 
presiona en la compuerta.

Equipo: Se presta especial atención a las 3. líneas de freno: Comprueba que las 
empuñaduras están correctamente sujetas a las líneas de freno. Para coger la empuñadura, 
empieza desde el mosquetón, sigue el elevador trasero plano (banda C o D, donde suel estar 
l apolea de freno) para asegurarte de que no hay torsión en la banda. Una vez que cojas la 
empuñadura, no la soltarás. Comprueba que la línea de freno va al borde de fuga 
permaneciendo bajo el conjunto de líneas. La holgura entre la empuñadura y la polea debe 
ser corta.

Según el lugar y las condiciones en que vueles, comprobar el sistema de acelerador forma 
parte de los puntos vitales. Entre las trampas clásicas está que el gancho no esté 
enganchado en un lado, o que la barra quede atrapada en una pernera. La mejor forma de 
comprobarlo es levantar ambos elevadores y activar la barra con un pie.

— Realizada sistemáticamente justo antes del vuelo, esta última comprobación de puntos 
vitales
1 - Perneras
2 - Mosquetones
3 - Líneas de freno
4 - Sistema de acelerador operativo.
y dirección de giro en caso de inflado inverso

Dar una mirada circular a tu vela antes de inflarla es clave: empieza desde un mosquetón 
hasta el otro, pasando por el intradós con las líneas alejadas de tu cuerpo. De un extremo al 
otro, comprueba que la vela está libre. Revisa obstáculos, personas o animales, y asegúrate 
de que piedras y raíces estén lejos de tu vela para que las líneas no se enganchen durante el 
inflado.

STOP linea de parada: Visualiza dónde has situado la línea de parada (linea de decision) y 
cuál es la mejor técnica para abortar según las condiciones.



Aire (Flujo de aire): Presta atención a la dirección del viento y a los ciclos para elegir el 
momento adecuado para inflar y adaptar la técnica (energía, simetría) a las condiciones.

Free space (Espacio aéreo libre): Antes de despegar, da una última mirada alrededor. 
Comprueba que alrededor de tu vela nadie pueda ser atrapado por las líneas. Comprueba 
que no haya otro piloto listo para despegar, y si lo hay, acordad quién sale primero. 
Asegúrate de que la pista está libre. Comprueba el espacio aéreo: que nadie vuele hacia el 
eje de despegue ni que haya alguien en aproximación para un aterrizaje de cima.

Estado emocional, disfruta (Enjoy!!??): ¿Estás realmente listo para volar, disfrutando del 
momento? ¿Cuál es tu nivel de estrés? Tomar la decisión de NO VOLAR puede ser la 
decisión más sabia y madura.

Respira hondo, y si todo está en verde, anuncia en voz alta “¡Despegue!” y lánzate a 
los cielos.




