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CONTENIDOS DEL CURSO ASISTENTE INSTRUCTOR
APPI-FEDEAEREOS 2024 - Primer curso 1/3-

Primer curso 1/3: Teoria, guiar y bipla pedagégico

Duracion 10 dias
Fechas: del 14 de septiembre al 23 de septiembre 2024

Formacién: 80 horas
Programa: cada dia un minimo de 8 horas de curso, 2 horas de descanso a mediodia.
Eventualmente tendras que hacer un trabajo personal después de la clase.

Certificacién entregada:
-Asistente instructor en progreso
-Asistente instructor después de cumplir las practicas

Contenidos de formacion

e Practica “procedimientos, sequridad y guiar”’: 18 horas
Esta parte empieza con una evaluacion en el campo de las aptitudes de los participantes.
En seguida, los contenidos y cronograma se adaptan y se construyen segun el resultado de
esta evaluacion.
Al final de esta parte los participantes tienen claro:
*Procedimiento del instructor (chequeo de seguridad)
*Posicién del instructor (despegue / aterrizaje)
*donde mirar (ojo del instructor)
*Técnicas para guiar con radio,

Los que validan son capaces de:

*Guiar adecuadamente a un alumno en cada fase del vuelo y especificamente en el despegue
y aterrizaje (instrucciones concisas, pertinentes y al buen momento)

*Reaccionar adecuadamente en situaciones de emergencia.

e Profundizacién de conocimiento de teoria general: 22 horas
Ahondar puntos de teoria (materiales, mecanica de vuelo, pilotaje, meteorologia, aerologia,
manejo emocional, espacios aéreos...)

¢ Introduccién: como dictar cursos de teoria: 4 horas
Metodologia para dar una clase de teoria técnicamente correcta, exposicidn clara y concisa,
contenido adaptado al publico y al objetivo practico

Practica: puesta en situacion de preparar y exponer la estructura de cursos de teoria
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o El arte del parapente: 4 horas
Identificar los conceptos esenciales que intervienen en la realizacién de una accion sencilla

e Andlisis de fracaso: 4 horas
Analisis de una situacion de fracaso e identificacidon de lo que hay que corregir (errores de
trayectoria formativa, falencias, aspecto psicoldgico...)
Elaborar acciones correctivas

o Bipla didactico: 8 horas
Tras el analisis de una situacion de fracaso (de tipo pilotaje, térmica, aprox... ), implementar
acciones correctivas utilizando bipla didactico.
Actualizacién de los procedimientos de seguridad bipla.

¢ Introduccion a la didactica de la enseianza del parapente: 8 horas

-Descripcion general de las habilidades necesarias para formar un piloto.

-Etapas de la progresion de un piloto segun el sistema educativo APPI: identificar las etapas
principales en la progresion de un alumno piloto, desde el primer contacto (APPI 1) hasta el
piloto avanzado (APPI 5), en los campos siguientes: teoria, practica, mental, actitud.

-Introduccion a la psicopedagogia
Comunicacion con el alumno, identificar y adaptar los registros de aprendizaje utilizados,

¢ Introduccidn a la enseiianza del parapente (practica): 4 horas
Manejo de la seguridad durante una clase sobre el terreno utilizando la herramienta de sesion
APPI que ha sido elaborada por el equipo docente

e Evaluacion: 8 horas
La evaluacion es continua en este taller y al final apuntamos a evaluar parcialmente o
totalmente la capacidad de los participantes a:

-Guiar despegue, aterrizaje, capacidad a reaccionar de forma adecuada

-Sus conocimientos de teoria (desarrollo de preguntas abiertas y cuestionario con repuestas
multiples)

Los candidatos seran evaluados sobre sus conocimientos teoricos generales

La lista de preguntas se encuentra en el documento "2_preguntas abiertas para la evaluacion
de conocimientos de teoria"

Tendran de 4 a 6 preguntas por resolver

Duracion: una hora para prepararse utilizando toda la documentacion disponible. A
continuacion, se hara una exposicion en un tablero de 20 minutos.

El alumno escoge el orden de las preguntas y reparte el tiempo que quiere entre las distintas
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preguntas.

Se permite una pagina de notas asi como herramientas o documentos para apoyar su
demostracion.

Criterios de evaluacion:

Claridad de los conocimientos, calidad de las explicaciones, uso y calidad de los dibujos,
manejo del estrés y gestion del tiempo.

En caso de fracaso parcial o total, al participante se le entrega una hoja de ruta precisa, le
tocaria presentar el examen de nuevo.

e Opcional (dirigido a participantes que no tienen la certificacion bipla APPI)
Examen practico bipla APPI: duracion 8 horas

Dia extra para los participantes que no tienen un titulo bipla APPI, basado sobre

procedimientos de seguridad, técnica de despegue, aproximaciéon en U y aterrizaje con
precision
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Practicas por cumplir para seguir con el curso 2:

Guiar

Bitacora de 30 despegues y 60 aterrizajes minino guiados de companeros pilotos certificados
— proporcionar reporte video de 5 despegues y 10 aterrizajes y un auto-analisis del proceso:
puntos positivos, puntos para mejorar

Bipla

Actividad bipla pedagdgico: log de 20 vuelos minimo

— proporcionar un reporte detallado analizando un minimo de 10 de estos vuelos bipla
pedagadgico: nivel del alumno, problema identificado, ejercicios escogidos para resolver el
problema, auto-analisis del resultado: puntos positivos, puntos para mejora

Cursos de teoria

Preparar y dictar un minimo de 10 cursos de teoria conectados con falencias o fracasos
identificados de compafier@s pilot@s

Proporcionar el documento de preparacion de estos cursos de teoria (estructura)
—para 3 cursos escogidos proporcionar un edit video

Revision y mantenimiento equipo
Participar activamente en la revisién y mantenimiento del equipo de su club
— proporcionar un reporte

PLAZO Noviembre 30 2024
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Formacion Instructor FEDEAEREOS APPI

Formacién en 3 cursos + una evaluacioén final, separados por unos meses, con practicas por
cumplir en los tiempos intermedios.

Objetivos:

-Primer curso 1/3, 10 dias: Asistente instructor en progreso

Con conocimientos de teoria, es capaz de guiar un alumno de forma pertinente y precisa, con
procedimientos de seguridad solidos.

Es capaz de identificar las falencias de un piloto e ayudarlo a resolverlas por medio de un
bipla pedagogico.

-Segundo curso 2/3, 10 dias : Asistente instructor validado / Instructor en progreso

Con buen conocimiento de la pedagogia de la ensefianza del parapente, es capaz de preparar
cursos y dictarlos bajo la responsabilidad de un instructor. Es capaz de impartir clases de
teoria.

-Tercer curso 3/3, 4 dias opcional: Coaching de un grupo de 4 candidatos maximo con sus
alumnos por un master. Mejora de la prestacion pedagoégica, preparacion al examen final
instructor

-Examen final Instructor, 1 dia

— Algunos participantes podrian ser eligibles al examen final sin atender el tercer curso,
segun el resultado de las evaluaciones de los dos cursos previos.

Prerrogativas APPI

Asistente Instructor en progreso:
Puede asistir a un instructor fisicamente presente en el campo

Asistente Instructor validado:

Puede instruir de forma profesional en una escuela o club bajo control y responsabilidad de un
instructor certificado.

Este instructor tiene derecho, si le parece adecuado y bajo su propria responsabilidad, de
dejar el Asistente instructor operar solo en el terreno prestaciones que, segun el juicio del
instructor, él domina. En este caso el instructor nunca debe alejarse a mas de 2 horas de la
zona de actividad.

Instructor en progreso: tiene derecho de instruir y validar alumnos de nivel APPI 1, 2, 3 de
forma auténoma

Instructor validado: tiene derecho a instruir y validar alumnos hasta APPI 5, también ser
parte del equipo pedagdgico de talleres bipla o instructor conjuntamente con un Master
instructor.
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